
Conexões ainda mais fortes
      com o esporte, a cultura e a diversão.

Formar cidadãos plenos de suas habilidades, com autonomia e capacidade 
de dialogar com diferentes realidades, são princípios da Educação Marista. 
Para isso, cultura, esporte e arte se unem, proporcionando vivências que 
ultrapassam a sala de aula, e colorindo a narrativa escolar com descobertas 
e novos talentos. O Núcleo de Atividades Complementares é o setor 
responsável por oferecer essas modalidades, que estimulam a autoestima e 
integram os alunos. Por meio do espírito de equipe e do aprendizado mútuo, 
contamos histórias plurais em que se aprende a ser protagonista, 
respeitando as diferenças e a individualidade.

Importante:
O Colégio Marista, preocupado com a integridade �sica de seus alunos, pede que seja 
apresentado atestado médico para a prática das modalidades.

Orientações gerais
As matrículas podem ser realizadas no Portal > Área Restrita do Responsável Financeiro > Menu > 
NAC, via solicitação por e-mail ou na secretaria do NAC. Ao efetuar a matrícula, o sistema irá 
gerar um boleto com o valor proporcional ao período e vencimento para dois dias. As matrículas 
realizadas após o dia 20 de cada mês não estarão agrupadas com a mensalidade do Ensino 
Regular, havendo somente o agupamento no mês sequinte.
Em caso de conflito de horários das atividades, dirĳa-se à secretaria do NAC para a realização da 
matrícula. De acordo com as normas da Federação Brasileira de Bancos (Febraban), todos os 
boletos deverão ser registrados, independentemente do valor, para que possam ser liquidados.

Frequência das aulas
O aluno deverá respeitar os dias e horários da modalidade e a turma escolhida, para que o 
aprendizado e o rendimento sejam garantidos. O não comparecimento às aulas não isenta o 
pagamento das mensalidades devidas.

Cancelamentos
O cancelamento da matrícula poderá ser feito pelo responsável financeiro na ÁREA RESTRITA DO 
RESPONSÁVEL FINANCEIRO > MENU > NAC, clicando na lixeira ao lado direito da atividade e 
aguardando a confirmação no próprio portal. Ou por solicitação via e-mail: 
nacmaristacascavel@colegiosmaristas.com.br 

de segunda a sexta, das 8h30 às 12h e das 13h30 às 17h40.
Horário de atendimento da secretaria do NAC:

Informações:
45.3036.6000
nacmaristacascavel@colegiosmaristas.com.br
Rua Paraná, 2.680 - Centro
 colegiosmaristas.com.br/maristacascavel
 /maristacascavel
 /maristacascavel



CONHEÇA AS ATIVIDADES DO NAC.
SÃO MODALIDADES DIVERSAS 
PARA TODAS AS IDADES.

3° ao 5° EF
4° ao 7° EF
8° e 9° EF

5° ao 9° EF
EM

 R$ 117,00
 R$ 82,00 
R$ 93,00  
R$ 59,00 
R$ 82,00

Turma

Misto
Masculino
Masculino

Feminino
Masculino 

15
 20
20

20
20

18h10 às 19h
14h40 às 15h30
15h30 às 16h20 
16h20 às 17h10
16h20 às 17h10

17h10 às 18h

VagasNaipe

Seg e Qua
Seg e Qua
Seg, Qua

e Sex
Seg e Qua

Seg, Qua e Sex

Dias Horários Valor (R$)

Basquetebol

2° ao 5° EF
4° ao 9° EF
EM
Aula aberta

R$ 117,00
R$ 82,00
R$ 59,00
R$ 59,00

Turma

Misto
Misto
Misto
Misto

15
15
15
15

18h10 às 19h
17h10 às 18h
18h10 às 19h
18h10 às 19h

VagasNaipe

Ter e Qui
Ter e Qui
Ter e Qui
Ter e Qui

Dias Horários Valor (R$)

Taekwondo

Infantil 4
Infantil 5
1° EF
2° EF
3° EF
4° EF
5° EF
4° ao 6° EF
7° e 8° EF

9° EF e 1ª série EM

2ª e 3ª série EM
5° ao 9° EF

R$ 77,00
R$ 117,00
R$ 117,00
R$ 117,00
R$ 117,00
R$ 117,00
R$ 117,00
R$ 82,00
R$ 82,00

R$ 93,00

R$ 82,00
R$ 59,00

Turma

Misto
Misto
Misto
Misto
Misto
Misto
Misto

Masculino
Masculino

Masculino

Masculino
Feminino

18h10 às 19h
18h10 às 19h
18h10 às 19h
18h10 às 19h
18h10 às 19h
18h10 às 19h
18h10 às 19h

15h30 às 16h20
16h20 às 17h10

17h10 às 18h 
16h20 às 17h10 

17h10 às 18h
16h20 às 17h10

12
12
15
15
15
15
15
15
15

15

15
15

VagasNaipe

Segunda
Seg e Qua
Qua e Sex
Qua e Sex
Ter e Qui
Ter e Qui
Ter e Qui

Qua e Sex
Ter e Qui
Seg, Qua

e Sex

Seg, Qua e Sex
Seg e Qua

Dias Horários Valor (R$)

Futsal

Fem. D (4°, 5° e 6° EF)
Fem. C (7° e 8° EF)
Fem. B (9° EF)

Masc. B (6° ao 9° EF)

Fem. A (EM)

Masc. A (EM)

R$ 117,00
R$ 82,00
R$ 96,00

R$ 82,00

R$ 96,00

R$ 96,00

Turma

Feminino
Feminino
Feminino

Masculino

Feminino

Masculino

13h20 às 14h10
14h10 às 15h
15h às 15h50

13h30 às 14h45
16h10 às 17h

17h às 17h50
13h30 às 14h45

17h50 às 18h40
14h45 às 16h

15
15
15

15

15

15

VagasNaipe

Ter e Qui
Ter e Qui

Ter, Qui e Sex

Ter e Qui

Ter, Qui 
e Sex

Ter, Qui 
e Sex

Dias Horários Valor (R$)

Voleibol

4° e 5° EF
1° ao 3° EF

 R$ 77,00
 R$ 77,00

Turma

Misto
Misto

15
15

9h às 9h50
9h50 às 10h40

VagasNaipe

Ter e Qui
Ter e Qui

Dias Horários Valor (R$)

Xadrez

Infantil 4°
Infantil 5°
1° EF
2° EF
3° e 4° EF
4° e 5° EF
4° ao 6° EF
7° ao 9° EF
EM (a partir do 6° EF)
Treinamento Nível 1 (indic. Prof.)
Treinamento Nível 2 (indic. Prof.)

R$ 77,00
R$ 117,00
R$ 117,00
R$ 117,00
R$ 117,00
R$ 177,00
R$ 117,00
R$ 82,00
R$ 82,00
R$ 96,00
R$ 82,00

Turma

Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino

12
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

18h10 às 19h
18h10 às 19h
18h10 às 19h
18h10 às 19h
18h10 às 19h
18h10 às 19h

16h20 às 17h10 
17h10 às 18h
17h10 às 18h
 16h20 às 18h 
16h20 às 18h

VagasNaipe

Segunda 
Ter e Qui
Ter e Qui

Qua e Sex  
Qua e Sex  
Ter e Qui

Qua e Sex  
Qua e Sex  
Qua e Sex  

Seg, Ter e Qui
Seg, Ter e Qui

3° ao 5° EF R$ 117,00Feminino 1209h às 09h50Ter e Qui

Dias Horários Valor (R$)

Ginástica Rítmica

Novos Horários

Turma 01 (a partir de 15 anos)  R$ 77,00

Turma

Misto 157h10 às 8h

VagasNaipe

Ter e Qui

Dias Horários Valor (R$)

Treinamento Funcional

3° ao 5° EF R$ 77,00Misto 129h às 9h50Segunda
Novos Horários

2° ao 5° EF
3° ao 9° EF
EM (a partir do 5° EF)

R$ 77,00
R$ 82,00
R$ 59,00

Turma

Misto
Misto
Misto

15
15
15

18h10 às 19h
15h30 às 16h20
15h30 às 16h20

VagasNaipe

Segunda 
Ter e Qui
Qui e Sex

Dias Horários Valor (R$)

Ginástica Artística

Turma 01  R$ 59,00

Turma

Misto 1215h30 às 16h

VagasNaipe

Sexta

Dias Horários Valor (R$)

Meditação

Turma 01 (a partir de 15 anos) R$ 77,00

Turma

Misto 1519h10 às 20h

VagasNaipe

Ter e Qui

Dias Horários Valor (R$)

Corrida de rua

Turma 01 (acima de 5 anos)
Turma 02 (acima de 5 anos)
Turma 03 (acima de 5 anos)
Turma 04 (acima de 5 anos)
Turma 05 (acima de 5 anos)
Obs.: o valor total do curso é de R$ 2.390,00, dividido em 10x.

R$ 239,00
R$ 239,00
R$ 239,00
R$ 239,00
R$ 239,00

Turma

Misto
Misto
Misto
Misto
Misto

7h45 às 9h45
10h às 12h

13h45 às 15h45
16h às 18h
18h às 20h

15
15
15
15
15

VagasNaipe

Terça
Terça
Terça
Terça
Terça

Dias Horários Valor (R$)

Robótica


